Numerische Bristol-Bewertungsskalen zu Ermiidung bei
rheumatoider Arthritis
(BRAF-NRS - V2 Revised)

1. Bitte kreisen Sie die Zahl ein, die Thren durchschnittlichen Ermiidungsgrad
wdhrend der letzten 7 Tage anzeigt.

KeineErmidung 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Vollkommen erschopft

2. Bitte kreisen Sie die Zahl ein, die die Auswirkungen von Ermiidung auf Ihr
Leben in den letzten 7 Tagen anzeigt.

Keine Auswirkungen 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Sehr starke Auswirkungen

3. Bitte kreisen Sie die Zahl ein, die angibt, wie gut Sie wdhrend der letzten 7
Tage mit Ermiidung umgegangen sind.

Sehrgut 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Uberhaupt nicht gut
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